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前橋市産のブルーベリー

おいしいブルーベリーの選び方

表面に
白い粉

（ブルーム）

全体に
濃い紫色に
色づいている

果皮に
張りがある

形がよい

Pick
up!

〒371-8601 群馬県前橋市大手町二丁目12番1号

前橋市役所　農政課
TEL：027-898-5841

●掲載情報は変更になる場合があります。 ●詳しくは各店舗又は市役所へお問い合わせください。
●掲載情報は、令和3年7月15日時点のものです。

で検索まえふる

フルーツ界のサファイア、ブルーベリーを食べに行こう！

もぎたてをそのまま食べても、ヨーグルトやアイスクリームに添えても美味しい

一粒一粒に自然の恵みを感じられるのがブルーベリー

ポリフェノールの一種「アントシアニン」が豊富と言われ、栄養価にも優れたフルーツ

甘酸っぱさがギュッと凝縮した小粒から、甘みが強く食べ応えのある大粒まで、

赤城南麓の自然が育んだブルーベリーが食べられる農家を紹介します

はなぶさ有機農園　林 伴子 さん

有機栽培にこだわり、みなさんに安心して食べてもら
える大粒で甘みが強いブルーベリーを育てています。
ブルーベリー狩りでは、品種の食べ比べもお楽しみい
ただけますよ。
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8月 9月6月 7月
サザンハイブッシュ系

ノーザンハイブッシュ系

ラビットアイ系

収穫カレンダー

前橋市産のブルーベリーを食べよう！ 

サザン（南部）ハイブッシュ系……暖かい地域での栽培に適しており、６月～７
月頃に熟してきます。風味がよく、個性豊かな品種が多数あります。

ノーザン（北部）ハイブッシュ系……その名の通りやや寒い地域で育てるのに
向いており、粒が大きく、豊かな味わいの品種が多いです。サザンハイブッ
シュと同じくらいの時期（６～７月頃）が食べ時です。

ラビットアイ系……サザンハイブッシュやノーザンハイブッシュより時期が遅
く、８～９月頃に食べることが出来ます。しっかりとした果実をたくさん実らせる
品種です。

ブルーベリーの  ３ タイプ

〇農園を訪問する際は、必ず事前の電話確認をお願いします。
〇農園ごとに、収穫体験・直売・宅配の有無や時期などが異なります。
〇育成状況等により、時期が変更となる場合があります。
〇農園によっては、完全予約制で収穫体験を行っている場合もあります。
〇新型コロナウイルス感染症対策により、直売を行っていない場合があります。
〇掲載を希望した農園のみ記載しています。

ご注意ください

事業所名地域 収穫
体験直売 宅配所在地 電話番号

d （有）はなぶさ有機農園 嶺町1097-5 027-288-8888 ○ ○ ○
a 木村農園 嶺町1200-184 027-269-7134 ○ ○ ○
a 田中農園 嶺町1580 027-269-5179 ○  
e （株）ワタナベファーム 粕川町深津984-1 090-5764-3339   ○
Ｐ 深澤農園 苗ヶ島町1967-1 090-5190-1713 ○ ○ ○
Ｗ 前橋ブルーベリー生産組合 新堀町231 090-7632-6632 ○ ○ 
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